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「鈍麻」「過敏」と

当会が安全な場であるために、株式会社Kaienさん
/NPO法人いきいきムーンさんがコーディネートしています！
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○対象
18歳〜24歳（高校生、大学生、専門学生、高専生を想定）

○日にち

○場所

○参加費

（17:00まで会場開放）2025年12月21日 13:30-16:00

Kaien烏丸御池

⭐︎途中入退室OK!!
気軽に遊びにきてください(^ ^)

（烏丸御池駅徒歩4分、烏丸駅徒歩8分）

無料

参加はこちら↑



同世代の同じ悩みを持つ人と話したい！
から始まった会です。

発起人の1人は京都で大学に通う現役大学生です。
地元では悩みを話せる人も居るけれど、
　大学に入ってからは同世代で悩みや

「どうしたらいいかな？」と相談できる人、
場所がありませんでした。

この自助会では、同世代の同じような困りごとを
持った方々とゆるーくお話ししながら
繋がれたら良いなと思っています♪

参加はここから！！

こちらのQRから申し込み

対象：18歳〜24歳
　　（高校生、大学生、専門学生、高専生を想定）

日にち：2025年12月21日 13:30-16:00
場所：Kaien烏丸御池
参加人数：15名程度（先着順。定員に達し次第募集終了）

⭐︎途中入退室OK!!
⭐︎お菓子持ち込み自由!!
気軽に遊びにきてください(^ ^)

Kaien烏丸御池まで

・烏丸御池駅徒歩4分

　（京都市営地下鉄烏丸線・東西線）

・烏丸駅徒歩8分（阪急京都線）

〒604-8173 京都府京都市中京区両替

町通三条上る柿本町387 浦上ビル2階

Gmail: focuseninfo@gmail.com

お問い合わせはこちら

担当:森本、小泉 Focus × En HP


